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La Val di Mello, situata nel cuore della Val
Masino in provincia di Sondrio, è una riserva
naturale di ineguagliabile bellezza ed è l'area
protetta più vasta della Lombardia. Conosciuta
come la Yosemite italiana, la valle regala
panorami mozzafiato: pareti di granito levigate,
cascate impetuose, boschi rigogliosi e prati fioriti
si susseguono in un'armonia di colori e forme.

ONESTEPOUTSIDE® | 2024

VAL DI MELLO
UN PARADISO INCONTAMINATO

IN LOMBARDIA



VAL DI MELLO
MOUNTAIN

EXPERIENCES 

Le att iv ità outdoor favoriscono la comunicazione aperta
e i l  confronto tra i  membri  del  team. Questa proposta
aiuta a svi luppare i l  problem solving  e  i l  decision
making ,  rafforza le relazioni  e i l  senso di  appartenenza
oltre a migl iorare la gest ione del lo stress,  la creatività e
avere un impatto posit ivo sul l ’ambiente.

TEAM BUILDING 

Rirtrovo a S.  Mart ino,  Val  di  Mel lo,  provincia di  Sondrio.

Pomeriggio:  leave no trace race

Faci le ,  adatto a tutt i .

Matt ino:  or ienteering e caccia al  tesoro.

Da Marzo a ottobre.

Dal le 5 al le 6 ore,  pasti  esclusi .

Pausa pranzo in Rifugio.



Dopo una breve spiegazione sul  or ienteering,  ut i l izzo di
cart ina e bussola i l  gruppo verrà suddiviso in squadre.
Ad ogni  squadra verrà fornito i l  materiale per iniz iare la
gara di  or ienteering con caccia al  tesoro.  I  percorsi
saranno differenti  per ogni  team, dovranno raggiungere
mete previste,  trovare indizi  e concludere l ’ i t inerario con
i l  r i trovamento del  tesoro f inale.  La conclusione di
questa att iv ità è nei  pressi  del  r i fugio dove a seguire
verrà fatta la pausa pranzo.

VAL DI MELLO MATTINO

In iz io att iv ità a San.  Mart ino,  Valmasino.

Faci le ,  adatto a tutt i .

Gioco di  squadra.

Fine att iv ità presso i l  r i fugio Luna Nascente.

Durata circa due ore,  pasti  esclusi .

Tutto i l  materiale verrà fornito dal l ’organizzazione.

Assistenza e control lo durante tutta l ’att iv ità.



Dopo un bel  pranzo presso i l  r i fugio Luna Nascente,  i l
gruppo verrà di  nuovo suddiviso in squadre per l ’att iv ità
pomeridiana Leave no trace race .  Ogni  team verrà
fornito di  guanti  e sacchi  per la raccolta dei  possibi l i
r i f iut i  presenti  al l ’ interno del la r iserva naturale.  La
squadra che raccogl ie più r i f iut i  sarà la vincitr ice.  La Val
di  Mel lo,  come ogni  val le ,  è frequentata da tur ist i  più o
meno virtuosi .  Attraverso questa “gara” vogl iamo
stimolare e lanciare un messaggio sul  impatto posit ivo
ambientale che ognuno di  noi  nel  suo piccolo può avere.

VAL DI MELLO POMERIGGIO

In iz io att iv ità r i fugio Luna Nascente.

Faci le ,  adatto a tutt i .

Gioco di  squadra.

Fine att iv ità a S.  Mart ino.

Durata circa due ore.

Tutto i l  materiale verrà fornito dal l ’organizzazione.

Assistenza e control lo durante tutta l ’att iv ità.
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